
 

EXAMEN PARTE A: DOTACIÓN SANITARIA 2025 
 
 

1.​ ¿Cuál fue el primer hospital en organizar servicios de ambulancias en el ámbito 

civil?”: 

a)​ Madrid 

b)​ Paris 

c)​ Cincinnati 

d)​ Nueva York 

2.​ Respecto a la calidad, ¿Qué tipo de necesidades no están especificadas y sobre las 

cuales la empresa decide si responder a ellas o no, y cómo hacerlo? 

a)​ Necesidades explícitas 

b)​ Necesidades implícitas 

c)​ Necesidades establecidas 

d)​ Necesidades secundarias 

3.​ La prestación del transporte sanitario no urgente estará incluido en:  

a)​ La cartera común básica de servicios asistenciales del Sistema Nacional de Salud. 

b)​ La cartera común suplementaria del Sistema Nacional de Salud. 

c)​ La cartera común de servicios accesorios del Sistema Nacional de Salud. 

d)​ En ninguna de las anteriores. 

4.​ Según el riesgo vital del paciente, sería un ejemplo de transporte sanitario 

demorable: 

a)​ Trasladar a un paciente desde su domicilio a urgencias porque presenta un dolor 

torácico. 

b)​ Trasladar a un paciente desde su domicilio a diálisis. 

c)​ Trasladar a un paciente desde la vía pública por una posible fractura de brazo no 

abierta y la que no se precisa tratamiento durante el traslado 

d)​ Ninguna afirmación es correcta. 

5.​ Según la última actualización de la norma UNE-EN 1789:2021+A1:2024: Vehículos de 

transporte sanitario y sus equipos. Ambulancias de carretera, el color de la 

carrocería base de las ambulancias será: 

a)​ Amarillo (RAL1016) 

b)​ Amarillo (RAL1016) o blanco 

c)​ Amarillo (RAL1016) o rojo fluorescente (RAL 3024) 

d)​ Amarillo (RAL1016) o blanco, pero cuando se seleccione la opción de la carrocería 

blanca, se debería utilizar el color adicional amarillo fluorescente o amarillo (RAL 

1016) o rojo fluorescente (RAL 3024) en la superficie externa de los vehículos 
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6.​ Según la última actualización de la norma UNE-EN 1789:2021+A1:2024, la camilla 

cuchara deberá ir en las ambulancias: 

a)​ Tipo B y C 

b)​ Tipo A, B y C 

c)​ Solo en las tipo C 

d)​ En dicha normativa no especifica nada respecto a la dotación de materiales 

7.​ Según la última actualización de la norma UNE-EN 1789:2021+A1:2024, el oxígeno 

portátil deberá ir en las ambulancias: 

a)​ Tipo B y C 

b)​ Tipo A, B y C 

c)​ Solo en las tipo C 

d)​ En dicha normativa no especifica nada respecto a la dotación de materiales 

8.​ Salgo de la base y se me olvida mirar el manómetro de la botella de oxígeno. Llevo 

un traslado largo de un paciente a 6l/min, y a la hora me quedo sin oxígeno. 

Sabiendo que tengo una botella de 10 litros y que su presión residual es de 50 bares, 

¿ Cuánto marcaba el manómetro al inicio del trayecto? 

a)​ 860 bares 

b)​ 86 bares 

c)​ 310 bares 

d)​ Ninguna de las anteriores 

9.​ Voy a realizar un traslado de una persona con unas gafas nasales a 3L/min, tengo una 

bala de 2L cuya presión residual es de 20 bares y el manómetro me marca 110 bares. 

¿Cuánto tiempo me va a durar esa bala? 

a)​ Una hora 

b)​ Hora y media 

c)​ 60 horas 

d)​ 90 horas 

10.​ Tengo que hacer un traslado de una hora de una persona con una mascarilla 

reservorio a 15L/min. En el almacén tengo 4 botellas para elegir, ¿Cuál elegiría? 

a)​ Botella de 15L, cuya presión residual es de 50 bares y el manómetro marca 100 bares 

b)​ Botella de 12L, cuya presión residual es de 40 bares y el manómetro marca 110 bares 

c)​ Botella de 10L, cuya presión residual es de 30 bares y el manómetro marca 115 bares 

d)​ Botella de 5L, cuya presión residual es de 20 bares y el manómetro marca 210 bares 
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11.​ Durante la reposición de la botella de oxígeno es necesario aplicar las siguientes 

consignas: 

a)​ No levantar la botella cogiéndola por el grifo 

b)​ No engrasar las conexiones si vemos que no se sueltan o se enroscan bien. 

c)​ Abrir el grifo de manera progresiva y nunca del todo 

d)​ Todas las anteriores son consignas a aplicar 

12.​ El transporte sanitario que se lleva a cabo con vehículos de las administraciones 

públicas se denomina: 

a)​ Transporte sanitario oficial 

b)​ Transporte sanitario público 

c)​ Transporte sanitario privado 

d)​ Transporte sanitario concertado 

13.​ Un transporte en helicóptero desde un buque hospital hasta un hospital en tierra se 

considera : 

a)​ Primario 

b)​ Secundario 

c)​ Terciario 

d)​ De intercambio 

14.​ El uso del carbón activado está indicado en las siguientes intoxicaciones: 

a)​ Ingesta accidental de hipoclorito sódico 

b)​ Intento autolítico con ingesta de benzodiacepinas 

c)​ Intoxicación etílica 

d)​ Está indicado en cualquiera de los tres casos anteriores 

15.​ La responsabilidad del rescate en el mar recae principalmente en: 

a)​ Cruz Roja del Mar 

b)​ El ministerio de pesca y agricultura, en su delegación marina 

c)​ La Sociedad de Salvamento y Seguridad Marítima (SASEMAR) 

d)​ Todas las anteriores son falsas. 

16.​ Una asistencia que acaba con traslado al hospital, pero no hubiera sido necesario 

realizarlo se considera: 

a)​ Una emergencia inadecuada 

b)​ Una emergencia no detectada 

c)​ Un acontecimiento centinela 

d)​ Un acontecimiento no asistencial 
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17.​ Las unidades de apoyo logístico: 

a)​ Están preparados para trasladar pacientes si se requiere 

b)​ Son vehículos rápidos y maniobrables que acuden en apoyo a las unidades 

asistenciales 

c)​ También se conocen como unidades de apoyo médico 

d)​ Todas las anteriores son falsas 

18.​ ¿Cómo nombramos a un microorganismo que en condiciones normales no provoca 

enfermedad pero sí puede hacerlo en determinadas situaciones, especialmente 

cuando el sistema inmunitario de la persona infectada no funciona correctamente? 

a)​ Microorganismo patógeno. 

b)​ Microorganismo patógeno oportunista. 

c)​ Microorganismo oportuno. 

d)​ Microorganismo ocasional. 

19.​ Los microorganismos se clasifican en diferentes grupos de riesgo en función del: 

a)​ Riesgo infeccioso que presentan. 

b)​ Riesgo de propagación a la colectividad que presentan. 

c)​ Si existe una profilaxis o tratamiento eficaz para la enfermedad que generan. 

d)​ Todas las anteriores son verdaderas.  

20.​ Es falso en relación con el hipoclorito sódico: 

a)​ Se puede usar como antiséptico de las manos 

b)​ Se puede usar para desinfectar el suelo de la ambulancia 

c)​ Se conoce comúnmente como lejía. 

d)​ Todas las anteriores son verdaderas, no hay ninguna falsa. 

21.​ ¿Para qué está especialmente indicado un desinfectante fungicida? 

a)​ Para destruir bacterias. 

b)​ Para destruir todo tipo de microorganismos. 

c)​ Para destruir hongos. 

d)​ Para destruir virus. 

22.​ Tengo un envase de un producto en el que veo lo siguiente:  

¿Qué significa? 

a)​ Esterilizado con óxido de etileno 

b)​ Esterilizado con energía ionizante 

c)​ Esterilizado con éter orgánico 

d)​ Ninguna de las anteriores es correcta 
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23.​ ¿En qué tipo de documento se recoge toda la información sobre una operación 

concreta de limpieza que se ha realizado? 

a)​ Documento informativo de limpieza y desinfección 

b)​ Protocolo de limpieza y desinfección 

c)​ Registro de limpieza y desinfección 

d)​ Procedimiento de limpieza y desinfección 

24.​ Quiero preparar 5 litros de hipoclorito sódico para fregar el suelo de la ambulancia. 

Necesito que esté a una concentración la mitad de diluida de lo que tengo en la 

garrafa de hipoclorito sódico concentrado. ¿Cómo procederé? 

a)​ Añadiré al cubo 1 litro de hipoclorito sódico concentrado y 4 litros de agua 

b)​ Añadiré al cubo 2,5 litros de hipoclorito sódico concentrado y 2,5 litros de agua 

c)​ Añadiré al cubo 4 litros de hipoclorito sódico concentrado y 1 litro de agua 

d)​ Ninguna de las anteriores es correcta 

25.​ Quiero preparar 500 ml de un desinfectante al 70%. En el almacén tengo ese 

desinfectante concentrado al 100%, pero me quedan solo 100 ml. ¿Me llega? 

a)​ Si me llega y me sobran 25 ml de desinfectante al 100% 

b)​ Si me llega y me sobran 35 ml de desinfectante al 100% 

c)​ No me llega, faltan 250 ml de desinfectante al 100% 

d)​ No me llega, me faltan 350 ml de desinfectante al 100% 

26.​ En la última actualización del Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la 

protección de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición a 

agentes biológicos durante el trabajo a fecha 2021, el virus Sars-Cov-2 está 

clasificado en el grupo de riesgo: 

a)​ 1 

b)​ 2 

c)​ 3 

d)​ 4 

27.​ ¿Qué precaución básica debemos tomar al manipular las bolsas y contenedores de 

residuos para retirarlos de la ambulancia? 

a)​ Usar guantes. 

b)​ Nunca debemos manipular las bolsas de residuos, se encarga el personal de limpieza. 

c)​ Usar guantes y mascarilla. 

d)​ Todas las anteriores son falsas. 

 

 

28.​ ¿Qué tipo de residuos están incluidos en el grupo II? 
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a)​ Los residuos sanitarios específicos o de riesgo. 

b)​ Los residuos sanitarios no específicos. 

c)​ Los que no son propiamente sanitarios, asimilables a los urbanos. 

d)​ Los de riesgo elevado. 

29.​ El baño de ultrasonidos es un instrumento que su función principal es: 

a)​ La limpieza 

b)​ La desinfección 

c)​ La esterilización 

d)​ Todas las anteriores son falsas. 

30.​ No es un procedimiento correctivo de limpieza: 

a)​ La limpieza diaria. 

b)​ La limpieza completa. 

c)​ La desinfección programada 

d)​ Ninguno de los anteriores son procedimientos correctivos de limpieza 

31.​ Respecto a la bancada de las ambulancias asistenciales: 

a)​ Tiene que permitir movimientos laterales así como una inclinación de 30º para 

posiciones trendelenburg y anti-trendelenburg 

b)​ Tiene que permitir movimientos laterales así como una inclinación de 60º para 

posiciones trendelenburg y anti-trendelenburg 

c)​ Tiene que permitir movimientos laterales así como una inclinación de 90º para 

posiciones trendelenburg y anti-trendelenburg 

d)​ Tiene que permitir simplemente movimientos laterales, sin ser necesario que se 

incline 

32.​ Para poder calcular el punto de pedido de un artículo: 

a)​ Tenemos que saber las necesidades de ese artículo 

b)​ Tenemos que saber el tiempo de entrega del proveedor 

c)​ a y b son correctas 

d)​ El punto de pedido lo determina la empresa en función de otros parámetros 

33.​ La cantidad de una referencia que tiene que haber en un almacén para satisfacer las 

necesidades habituales así como las incidencias puntuales que puedan surgir se 

denomina: 

a)​ Stock de seguridad 

b)​ Stock mínimo 

c)​ Punto de pedido 

d)​ Stock máximo 
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34.​ El stock máximo de un almacén es de 500 unidades, y ahora mismo está el stock en 

150 unidades con lo que voy a proceder a realizar un pedido. Sabiendo que gasto al 

día 25 unidades y que el plazo de entrega del proveedor son 5 días, ¿De qué cantidad 

debe ser el pedido que curse? 

a)​ 500 unidades 

b)​ 475 unidades 

c)​ 400 unidades 

d)​ 350 unidades 

35.​ En un almacén tenemos 100 packs de 10 vendas, ¿cuál es el stock de ese artículo? 

a)​ 1 

b)​ 10 

c)​ 100 

d)​ 1000 

36.​ ¿Qué información aparece en un check list de material de la ambulancia? 

a)​ Fecha  

b)​ El personal que trabaja en esa ambulancia en ese turno 

c)​ La persona que realiza el control 

d)​ Todo lo anterior está en el check list 

37.​ A la hora de hacer inventario, es falso que: 

a)​ Es habitual realizar uno al año, intentando coincidir con cierre contable de la 

empresa 

b)​ Es habitual realizar inventarios aleatorios, eligiendo al azar un artículo y verificando si 

coinciden con lo que dice el sistema. 

c)​ Es habitual realizar inventarios rotatorios, programando el inventario de un número 

reducido de artículos cada día, por ejemplo. 

d)​ Todas las anteriores son verdaderas, no hay ninguna falsa 

38.​ ¿Cuándo se debería limpiar el suelo de la ambulancia? 

a)​ Después de cada servicio 

b)​ A criterio del técnico responsable de la ambulancia 

c)​ Diariamente o después de un servicio si hiciera falta 

d)​ Cuando se efectúe una limpieza completa 

39.​ Es falso que en la limpieza del calientasueros de una ambulancia: 

a)​ Se puede aplicar una desinfección por loción 

b)​ Al acabar se debe volver a colocar su contenido 

c)​ Para hacerla es necesario traspasar su contenido a otro calientasueros 

d)​ Se realiza en las limpiezas completas 
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40.​ En cuanto a la ubicación de depósitos de oxígeno, es cierto que: 

a)​ Las botellas de oxígeno que contienen el oxígeno en estado licuado 

independientemente de la capacidad que tengan, siempre han de estar en el exterior 

o en un edificio aislado. 

b)​ Las botellas de oxígeno en estado gaseoso presentan menos riesgos que las que 

presentan la misma cantidad en estado licuado 

c)​ A y B son verdaderas 

d)​ A y B son falsas 

41.​ A la hora de sustituir la botella de oxígeno tendremos en cuenta: 

a)​ No cogeremos botellas que no tengan su grifo protegido por una tulipa, salvo en 

botellas con capacidad inferior a 5 litros  

b)​ Si tenemos problemas para soltar el grifo, utilizaremos un engrasante para soltarlo 

adecuadamente sin dañarlo 

c)​ Al abrir la botella, abriremos el grifo de manera progresiva, abriendolo del todo y  

haciendo fuerza para que se quede lo más abierto posible 

d)​ Tendremos en cuenta todas las consideraciones anteriores 

42.​ Si tenemos una ampolla monodosis de color marrón topacio, nos indicará que:  

a)​ Es un producto higroscópico con lo que habrá que protegerlo de la luz 

b)​ Es un producto sanitario de uso exclusivo médico 

c)​ No indica nada en especial, el fabricante decide de qué color quiere hacer sus 

envases. 

d)​ Todas las anteriores son falsas 

43.​ Es falso respecto al certificado técnico-sanitario que deben poseer las ambulancias: 

a)​ Son documentación obligatoria que deben poseer los vehículos de transporte 

sanitario. 

b)​ Son certificados que lo conceden las consejerías de sanidad de las comunidades 

autónomas 

c)​ Para obtener este certificado hay que presentar información del vehículo, del 

equipamiento técnico sanitario y de la dotación de personal que se le va a asignar a 

la ambulancia 

d)​ Hay de dos clases, en función si es para transporte sanitario público o privado 
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44.​ ¿Qué norma jurídica sanciona la violación del secreto profesional? 

a)​ Depende de cada comunidad autónoma, son las que elaboran las normas jurídicas 

b)​ La constitución 

c)​ La ley del transporte sanitario 

d)​ El código penal 

45.​ Según DECRETO FORAL 8/2011, DE 7 DE FEBRERO, POR EL QUE SE REGULA EL 

TRANSPORTE SANITARIO POR CARRETERA DE NAVARRA, cuál de los siguientes 

documentos no es obligatorio llevar en las ambulancias asistenciales: 

a)​ Registro de desinfecciones de las cabinas y del equipamiento 

b)​ Libro de reclamaciones 

c)​ En las ambulancias asistenciales, registro de las prescripciones médicas 

d)​ Todos los anteriores son obligatorios llevarlos legalmente.  
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EXAMEN PARTE B: DOTACIÓN SANITARIA 2025 
 
1.- Identifica las siguientes imágenes. Cada apartado bien contestado suma 
0.25 puntos, cada apartado mal contestado resta 0.08 puntos. Los apartados 
no contestados ni restan ni suman : (9 puntos) 
 
FÁRMACOS: Indicar tipo de fármaco y función. 
a) 
 
 
 
 
 
 
 
 
b) 
 
 
 
 
 
 
 
 
c) 
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d) 
 
 
 
 
 
 
 
 
e) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
f)  
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MATERIALES: Indica nombre de material y función. 
 
a)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
b) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
c) 
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d) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
e)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
f) 
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g) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
h) 
 
 
 
 
 
 
 
 
i)  
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j)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
k) 
 
 
 
 
 
 
 
 
l)   
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2.- Conteste a las siguientes preguntas. Las respuestas  deberán ser acordes a 
lo establecido en el Real Decreto 836/2012, de 25 de mayo, por el que se 
establecen las características técnicas, el equipamiento sanitario y la dotación 
de personal de los vehículos de transporte sanitario por carretera. Cada 
apartado bien contestado suma 0.25 puntos, cada apartado mal contestado 
resta 0.08 puntos. Los apartados no contestados ni restan ni suman (1 punto). 
 

a.- ¿Cómo se denominan las ambulancias no asistenciales dedicadas al 
transporte colectivo? ¿Cuál es la dotación de personal mínima que puede 
ejercer en estas ambulancias? 

 

 

b.- ¿Cómo se denominan las ambulancias no asistenciales dedicadas al 
transporte individual? ¿Cuál es la dotación de personal mínima que puede 
ejercer en estas ambulancias? 

 

 

c.- ¿Cómo se denominan las ambulancias asistenciales destinadas a 
proporcionar soporte vital básico y atención sanitaria inicial? ¿Cuál es la 
dotación de personal mínima que puede ejercer en estas ambulancias? 

 

 

d.- ¿Cómo se denominan las ambulancias asistenciales destinadas a 
proporcionar soporte vital avanzado? ¿Cuál es la dotación de personal mínima 
que puede ejercer en estas ambulancias? 
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